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Ââåäåíèå. Ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñòåêëî-
âèäíîãî òåëà è öåíòðàëüíûõ îòäåëîâ ñåò÷àòêè ïðè 
âûñîêîé îñåâîé ìèîïèè óõóäøàþò êà÷åñòâî æèç-
íè ïàöèåíòîâ è çà÷àñòóþ ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé íå-
óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ðåôðàêöèîííîé 
õèðóðãèè [4]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçó÷àåòñÿ ðîëü 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà â ðàçâèòèè ðåòèíàëüíûõ îñëîæ-
íåíèé ïðè óâåëè÷åíèè ïåðåäíåçàäíåãî ðàçìåðà 
ãëàçà [7]. Òàêæå àêòóàëåí âîïðîñ îá èçìåíåíèÿõ 
ñòðóêòóðû è ñâîéñòâ ñòåêëîâèäíîãî òåëà, åãî ñîîò-
íîøåíèè ñ âíóòðåííèìè ñëîÿìè ñåò÷àòêè â ïðî-
öåññå îíòîãåíåçà ó ëèö áåç ïàòîëîãèè ãëàçíîãî äíà ñ 
âûñîêèìè çðèòåëüíûìè ôóíêöèÿìè [6]. 

Èçìåíåíèÿ, âîçíèêàþùèå â çîíå ðàçäåëà äâóõ 
àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð: «ñòåêëîâèäíîå òåëî-
ñåò÷àòêà», îïðåäåëÿåìîé ïîíÿòèåì âèòðåîðåòè-
íàëüíûé èíòåðôåéñ, ìîãóò ïðèâîäèòü ê íàðóøå-
íèþ àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé 
â çàäíåì ïîëþñå ãëàçà, âïëîòü äî îòñëîéêè ñåò÷àòêè 
[8]. Ðàííåå âûÿâëåíèå óëüòðàñòðóêòóðíûõ èçìåíå-
íèé âèòðåîðåòèíàëüíîãî èíòåðôåéñà, îñîáåííî â 
öåíòðàëüíûõ îòäåëàõ ãëàçíîãî äíà, èìååò âàæíîå 
ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå â äèàãíîñòèêå è êîì-
ïëåêñíîì ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ ìèîïèåé âûñîêîé 
ñòåïåíè. Óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå ãëàçà ïîçâî-
ëÿåò âûÿâèòü ïîìóòíåíèå ñòåêëîâèäíîãî òåëà, íà-
ëè÷èå åãî îòñëîéêè, âèòðåîðåòèíàëüíûå òðàêöèè, 
îöåíèòü ïîëîæåíèå ñåò÷àòêè. Îäíàêî äàííûé ìå-
òîä íå äàåò èíôîðìàöèè î âîçíèêàþùèõ ïðè ýòîì 
ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèÿõ ñåò÷àòêè íà òêàíåâîì 
óðîâíå, ÷òî íå ïîçâîëÿåò äåòàëèçèðîâàòü ïàòîãåíåç 
ðàçâèòèÿ ðåòèíàëüíûõ îñëîæíåíèé. 

Ïîÿâëåíèå ìåòîäà îïòè÷åñêîé êîãåðåíòíîé òî-
ìîãðàôèè ðàñøèðèëî âîçìîæíîñòè ìîðôîëîãè÷å-
ñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñëîåâ ñåò÷àòêè è ïðèëåæàùåé 

÷àñòè ñòåêëîâèäíîãî òåëà. Óñîâåðøåíñòâîâàííàÿ 
ìåòîäèêà ñïåêòðàëüíîé îïòè÷åñêîé òîìîãðàôèè, 
îáëàäàþùàÿ áîëüøåé ðàçðåøàþùåé ñïîñîáíîñòüþ, 
äàåò âîçìîæíîñòü âûÿâèòü ðàííèå äîêëèíè÷åñêèå 
óëüòðàñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ â òêàíÿõ çàäíåãî îò-
ðåçêà ãëàçà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì ó ïàöèåíòîâ ñ 
âûñîêîé îñåâîé ìèîïèåé. 

Èñõîäÿ èç âûøåèçëîæåííîãî, öåëüþ íàøåé 
ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå èçìåíåíèé âèòðåîðåòè-
íàëüíîãî èíòåðôåéñà ìåòîäîì ñïåêòðàëüíîé îïòè-
÷åñêîé êîãåðåíòíîé òîìîãðàôèè ñåò÷àòêè ó ïàöè-
åíòîâ ñ âûñîêîé îñåâîé ìèîïèåé. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Ïîä íàáëþäåíèåì íà-
õîäèëèñü 92 ïàöèåíòà (179 ãëàç) â âîçðàñòå îò 45 äî 65 ëåò. 
Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè 37 ïàöèåíòîâ (69 ãëàç) ñ âûñîêîé 
îñåâîé ìèîïèåé. Ñðåäíèé ñôåðè÷åñêèé ýêâèâàëåíò ãëàç êî-
ëåáàëñÿ îò -8,0 äî -16,0 D è â ñðåäíåì ñîñòàâèë (-10,5±0,6) 
D. Ïåðåäíåçàäíèé ðàçìåð áûë îò 25,7 äî 30,6 ìì è â ñðåäíåì 
ñîñòàâëÿë (27,36±0,4) ìì. Âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëè 35 áîëü-
íûõ (70 ãëàç) ñ ýììåòðîïèåé è ïåðåäíåçàäíèì ðàçìåðîì, íå 
ïðåâûøàâøèì 25,0 ìì, è â ñðåäíåì ñîñòàâèâøèì (22,9±0,4) 
ìì ñ íàëè÷èåì êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ çàäíåé îòñëîéêè ñòå-
êëîâèäíîãî òåëà. Òðåòüÿ ãðóïïà íàáëþäåíèÿ — 20 ýììåòðî-
ïîâ (40 ãëàç) ñî ñðåäíèì çíà÷åíèåì ïåðåäíåçàäíåãî ðàçìåðà 
ãëàç (22,7±0,5) ìì áåç êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàäíåé îò-
ñëîéêè ñòåêëîâèäíîãî òåëà ÿâëÿëàñü ãðóïïîé ñðàâíåíèÿ. 

Âñåì áîëüíûì ïîìèìî ñòàíäàðòíîãî îôòàëüìîëî-
ãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ïðîèçâîäèëîñü óëüòðàçâóêîâîå 
Â-ñêàíèðîâàíèå íà àïïàðàòå UltraScan (Alcon) è ñïåê-
òðàëüíàÿ îïòè÷åñêàÿ êîãåðåíòíàÿ òîìîãðàôèÿ ñåò÷àòêè íà 
àïïàðàòå SOCT Copernicus (Optopol). Ïîëó÷åííûå äàííûå 
îáðàáîòàíû ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòíûõ ìåòîäîâ îïèñàòåëüíîé 
ñòàòèñòèêè. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ. Â ðå-
çóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé óñòàíîâëåíî 
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íàëè÷èå ìîðôîìåòðè÷åñêèõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ 
îòëè÷èé â êàðòèíå îïòè÷åñêèõ òîìîãðàìì ìàêóëÿð-
íîé îáëàñòè ñåò÷àòêè â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ. 

Ìîðôîìåòðè÷åñêèå èçìåíåíèÿ öåíòðàëüíûõ 
îòäåëîâ ãëàçíîãî äíà çàêëþ÷àëèñü â ðàçíèöå òîëùè-
íû ñåò÷àòêè, îïðåäåëÿåìîé ïðèáîðîì êàê ðàññòîÿ-
íèå ìåæäó âíóòðåííåé ïîãðàíè÷íîé ìåìáðàíîé è 
ñëîåì ïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ ñåò÷àòêè (ILM-RPE) 
â öåíòðàëüíîì ñåêòîðå ó îáñëåäîâàííûõ ïàöèåí-
òîâ. Òàê, ïðè ýììåòðîïèè áåç çàäíåé îòñëîéêè ñòå-
êëîâèäíîãî òåëà òîëùèíà ñåò÷àòêè ñîñòàâëÿëà â 
ñðåäíåì (193±3,9) ìêì, ÷òî ñîãëàñíî íîðìàòèâíûì 
äàííûì äëÿ èñïîëüçóåìîãî òîìîãðàôà íàõîäèòñÿ â 
ïðåäåëàõ íîðìû äëÿ äàííîé âîçðàñòíîé êàòåãîðèè. 
Ïðè ýììåòðîïèè ñ íàëè÷èåì çàäíåé îòñëîéêè ñòå-
êëîâèäíîãî òåëà îòìå÷àëàñü òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷å-
íèþ òîëùèíû ñåò÷àòêè â ôîâåà, ãëàâíûì îáðàçîì 
çà ñ÷åò ñëó÷àåâ ñ ÷àñòè÷íîé çàäíåé îòñëîéêîé ñòå-
êëîâèäíîãî òåëà è íàëè÷èåì òðàêöèîííîé ìàêó-
ëîïàòèè, è â ñðåäíåì ñîñòàâèâøåé (205±4,7) ìêì, 
÷òî òàêæå óêëàäûâàåòñÿ â ïðåäåëû íîðìàëüíûõ âå-
ëè÷èí. Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ âûñîêîé îñåâîé ìèî-
ïèåé ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ — êàê ñ íàëè÷èåì, òàê 
è îòñóòñòâèåì çàäíåé îòñëîéêè ñòåêëîâèäíîãî òåëà 
òîëùèíà ñåò÷àòêè áûëà áîëåå 200 ìêì è â ñðåäíåì 
ñîñòàâèëà (214±5,1) ìêì. 

Â ëèòåðàòóðå îïèñàíî óâåëè÷åíèå òîëùèíû 
ñåò÷àòêè ïðè ÷àñòè÷íîé çàäíåé îòñëîéêå ñòåêëî-
âèäíîãî òåëà çà ñ÷åò ðàçâèòèÿ òðàêöèîííîé ìàêó-
ëîïàòèè, îäíàêî äàæå ïðè îòñóòñòâèè âèòðåîðåòè-
íàëüíûõ òðàêöèé ïðîèñõîäèò íåêîòîðîå óòîëùåíèå 
ñåò÷àòêè çà ñ÷åò äèôôóçíîãî îòåêà [1]. Íà íàø 
âçãëÿä, ïðè âûñîêîé îñåâîé ìèîïèè ìåõàíèçì óâå-
ëè÷åíèÿ òîëùèíû ñåò÷àòêè â öåíòðàëüíîé çîíå íå-
ñêîëüêî èíîé, ÷åì â ýììåòðîïè÷íîì ãëàçó, ÷òî ïðå-
æäå âñåãî ñâÿçàíî ñ óâåëè÷åíèåì ïåðåäíåçàäíåãî 
ðàçìåðà ãëàçà, íàëè÷èåì çàäíåé ìèîïè÷åñêîé ñòà-
ôèëîìû è èçìåíåííîé êîíôèãóðàöèè çàäíåãî ïî-
ëþñà ãëàçà, ðàçâèòèåì ìèîïè÷åñêîãî ôîâåîøèçè-
ñà, ÷òî èçìåíÿåò íå òîëüêî àðõèòåêòîíèêó ñëîåâ, íî 
âëèÿåò è íà òîëùèíó ñåò÷àòêè â öåíòðå. Óñóãóáëÿåò 
äàííûå ìîðôîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ñåò÷àòêè ïðè 
ìèîïèè âûñîêîé ñòåïåíè çàäíÿÿ îòñëîéêà ñòåêëî-
âèäíîãî òåëà, ïðè êîòîðîé íàðóøàåòñÿ åãî îïîðíàÿ 
ôóíêöèÿ, ÷òî ïîâûøàåò ðèñê ôîðìèðîâàíèÿ îòåêà, 
à â ñëó÷àå òðàêöèé âåäåò ê îáðàçîâàíèþ ïñåâäîêèñò 
è ïðåäðàçðûâîâ. 

Íàèáîëåå ïîêàçàòåëüíûìè áûëè ìîðôîëîãè-
÷åñêèå ðàçëè÷èÿ âèòðåîðåòèíàëüíîãî èíòåðôåéñà ó 
ýììåòðîïîâ è ìèîïîâ. Ó ýììåòðîïîâ áåç îòñëîéêè 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà, ïî äàííûì ÓÇ-ñêàíèðîâàíèÿ, 
íà îïòè÷åñêîé êîãåðåíòíîé òîìîãðàììå ÷åòêî âèäåí 
êîíòóð ñåò÷àòêè, ñëîè õîðîøî äèôôåðåíöèðîâàíû, 
íàä ñàìûì âíóòðåííèì ñëîåì ñåò÷àòêè íàõîäèòñÿ 
àíýõîãåííàÿ çîíà, ñîîòâåòñòâóþùàÿ îäíîðîäíî-
ìó ñòåêëîâèäíîìó òåëó. Ó äâóõ ïàöèåíòîâ òðåòüåé 
ãðóïïû îòìå÷àëàñü äåñòðóêöèÿ ñòåêëîâèäíîãî òåëà 

²-²² ñòåïåíè áåç êàêèõ-ëèáî èçìåíåíèé íà ãðàíèöå 
«ñòåêëîâèäíîå òåëî-ñåò÷àòêà». Â ãðóïïå ýììåòðî-
ïîâ ñ äèàãíîñòèðîâàííîé ïðè ÓÇ-ñêàíèðîâàíèè 
çàäíåé îòñëîéêîé ñòåêëîâèäíîãî òåëà íà îïòè÷å-
ñêîé êîãåðåíòíîé òîìîãðàììå îòìå÷àëàñü îòñëîé-
êà çàäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû: â 71 % ñëó÷àåâ — 
ïîëíàÿ, â 29 % — íåïîëíàÿ, ñ ïàðàôîâåîëÿðíîé 
èëè ôîâåîëÿðíîé ôèêñàöèåé. Íà ñêàíîãðàììàõ 
îòñëîéêà çàäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû âûãëÿäåëà 
êàê íàëè÷èå ëèíåéíîãî îáðàçîâàíèÿ ïîâûøåííîé 
ïëîòíîñòè, ñîîòâåòñòâóþùåãî êîíòóðó âèòðåàëüíîé 
êîðû è ðàñïîëîæåííîãî ïðîêñèìàëüíåå êîíòóðà 
ñåò÷àòêè, ñ íàëè÷èåì èëè îòñóòñòâèåì ëîêàëüíûõ 
ïîìóòíåíèé â ñòåêëîâèäíîì òåëå. Â ñëó÷àå ÷àñòè÷-
íîé îòñëîéêè çàäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû îòìå-
÷àëàñü ôèêñàöèÿ åå â îáëàñòè äèñêà çðèòåëüíîãî 
íåðâà èëè â ôîâåîëå. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ñëó-
÷àå ïîëíîé îòñëîéêè çàäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû 
ñëîè ñåò÷àòêè òàêæå áûëè õîðîøî äèôôåðåíöèðî-
âàíû. Â äâóõ ñëó÷àÿõ ÷àñòè÷íîé îòñëîéêè çàäíåé 
ãèàëîèäëíîé ìåìáðàíû ñ ôîâåîëÿðíîé ôèêñàöèåé 
îòìå÷àëñÿ ñãëàæåííûé êîíòóð öåíòðàëüíîé ÿìêè, 
åùå â äâóõ ñëó÷àÿõ îòìå÷åíû öåíòðàëüíûå ïðåäðàç-
ðûâû, ïðè÷åì â îäíîì èç ýòèõ ñëó÷àåâ ó ïàöèåíòêè 
íà ïàðíîì ãëàçó áûëà îòìå÷åíà ïîëíàÿ îòñëîéêà 
çàäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû è ïîëíûé ìàêóëÿð-
íûé ðàçðûâ ñåò÷àòêè. 

Íåêîòîðûå àâòîðû ïðèäåðæèâàþòñÿ ìíåíèÿ, 
÷òî èñòèííîé çàäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû â 
íîðìå íå ñóùåñòâóåò, õîòÿ óêàçûâàþò íà íåêîòî-
ðóþ óâåëè÷åííóþ ïëîòíîñòü êîëëàãåíîâûõ âîëî-
êîí â êîðòèêàëüíîé çîíå, íåïîñðåäñòâåííî ïðè-
ëåãàþùåé ê òêàíè ñåò÷àòêè, à çàäíÿÿ ãèàëîèäíàÿ 
ìåìáðàíà, â ñâîþ î÷åðåäü, îáðàçóåòñÿ â ðåçóëüòà-
òå ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïîñëå îòñëîéêè 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà [1]. Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå 
ñîãëàñóþòñÿ ñ äàííûìè ëèòåðàòóðû, ïîñêîëüêó 
ó ïàöèåíòîâ ñ íîðìàëüíûì ïîëîæåíèåì ñòåêëî-
âèäíîãî òåëà ìåæäó ñåò÷àòêîé è ñòåêëîâèäíûì 
òåëîì ïðè îïòè÷åñêîé êîãåðåíòíîé òîìîãðàôèè 
âûÿâëÿåòñÿ òîíêàÿ ïîëîñà ñðåäíåé ïëîòíîñòè, 
ñîîòâåòñòâóþùàÿ âíóòðåííåé ïîãðàíè÷íîé ìåì-
áðàíå ñåò÷àòêè. Âíóòðåííþþ ïîãðàíè÷íóþ ìåì-
áðàíó ñåò÷àòêè òîëùèíîé 0,5–3,2 ìêì îáðàçóþò 
âíóòðåííèå îòðîñòêè ìþëëåðîâñêèõ êëåòîê è áåñ-
ïîðÿäî÷íî ïåðåïëåòàþùèåñÿ âîëîêíà êîëëàãåíà 
IV òèïà, ñâÿçàííûå ñ ãëèêîïðîòåèíàìè. Ïðè îò-
ñëîéêå çàäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû ìåæäó ñòå-
êëîâèäíûì òåëîì è ñåò÷àòêîé îïðåäåëÿåòñÿ áîëåå 
øèðîêàÿ ãèïåðýõîãåííàÿ ïîëîñà, ñîîòâåòñòâóþ-
ùàÿ çàäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíå. Åå áîëåå âû-
ñîêàÿ ïëîòíîñòü ñâÿçàíà ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì 
êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, ðåòðàêöèÿ êîòîðûõ, ïî 
ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ, è ïðèâîäèò ê ñìîðùèâàíèþ 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà [6]. Ñåò÷àòêà â áîëüøèíñòâå 
ñëó÷àåâ îñòàåòñÿ èíòàêòíîé ïðè ïîëíîé îòñëîéêå. 
Ïðè íàëè÷èè ÷àñòè÷íîé ôèêñàöèè ñèëà òðàêöèè 
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äîñòàòî÷íî âûñîêà è ïðàêòè÷åñêè âñåãäà ïðèâîäèò 
ê ðåòèíàëüíûì îñëîæíåíèÿì. 

Íàèáîëåå ïîêàçàòåëüíûìè èçìåíåíèÿ çàäíåãî 
îòäåëà ãëàçà îêàçàëèñü â ãðóïïå ñ âûñîêîé îñåâîé 
ìèîïèåé. ×àñòîòà äåñòðóêöèè ñòåêëîâèäíîãî òåëà 
ïî ñðàâíåíèþ ñ ýììåòðîïàìè áûëà äîñòîâåðíî 
âûøå, ïðè÷åì îòìå÷àëèñü ïðåèìóùåñòâåííî ²²-
²²² ñòåïåíè äåñòðóêöèè. ×àñòîòà çàäíåé îòñëîéêè 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà ñîñòàâèëà 87 %, ïðè÷åì â 10 % 
ñëó÷àåâ ñ íàëè÷èåì âèòðåîðåòèíàëüíûõ òðàêöèé è 
ìèîïè÷åñêèì ôîâåîøèçèñîì. Ê íàèáîëåå çíà÷è-
ìûì èçìåíåíèÿì âèòðåîðåòèíàëüíîãî èíòåðôåéñà 
â äàííîé ãðóïïå îòíîñèëèñü íàëè÷èå ýïèðåòèíàëü-
íîé ìåìáðàíû ó ìèîïà ñ îòñëîéêîé çàäíåé ãèàëî-
èäíîé ìåìáðàíû â îäíîì ñëó÷àå (ñì. ðèñ. 1) è íàëè-
÷èå îòñëîéêè âíóòðåííåé ïîãðàíè÷íîé ìåìáðàíû 
ñåò÷àòêè, âûÿâëåííîå íà ÷åòûðåõ ãëàçàõ (ñì. ðèñ. 2). 

Ðèñ. 1. Ïàöèåíòêà Ñ., 47 ëåò. Ìèîïèÿ -7,0 D. Ïëîòíàÿ ýïèðå-
òèíàëüíàÿ ìåìáðàíà ñ àäãåçèåé â ôîâåîëå è ïàðàôîâåîëÿðíî. 
Ñåò÷àòêà ñêëàä÷àòà, ðåëüåô ôîâåà íàðóøåí, ñëîè íå äèô-
ôåðåíöèðóþòñÿ. Îòñëîéêà çàäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû. 

Ðèñ. 2. Ïàöèåíòêà Å., 53 ãîäà. Ìèîïèÿ -8,0 D. Òðàêöèîííàÿ 
ìèîïè÷åñêàÿ ìàêóëîïàòèÿ. Ñãëàæåííûé ðåëüåô ñåò÷àòêè â 
ôîâåà. Ñîõðàíåíà äèôôåðåíöèðîâêà ñëîåâ. Òðàêöèîííàÿ 

îòñëîéêà âíóòðåííåé ïîãðàíè÷íîé ìåìáðàíû. 

Ýïèðåòèíàëüíûå ìåìáðàíû íà ñêàíîãðàììå 
âèçóàëèçèðóþòñÿ â âèäå ãèïåððåôëåêòèðóþùèõ 
ïëåí÷àòûõ îáðàçîâàíèé, òîëùèíîé äî 20 ìêì, ðàñ-
ïîëîæåííûõ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè ê âíó-
òðåííåìó ñëîþ ñåò÷àòêè ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ 
àäãåçèè. Ïðè ýïèðåòèíàëüíûõ ìåìáðàíàõ îòìå÷à-
åòñÿ ñêëàä÷àòîñòü ñåò÷àòêè, ïîâåðõíîñòü êîòîðîé 
äåôîðìèðîâàíà çà ñ÷åò òðàêöèé. Ìàêóëÿðíàÿ ýïè-
ðåòèíàëüíàÿ ìåìáðàíà îáðàçóåòñÿ â ìåñòå êîíòàê-
òà ñòåêëîâèäíîãî òåëà ñ âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòüþ 
ñåò÷àòêè è îáóñëîâëåíà ïðîëèôåðàöèåé ãëèàëüíûõ 
êëåòîê ñåò÷àòêè, âûøåäøèõ íà ïîâåðõíîñòü ÷åðåç 
äåôåêòû âíóòðåííåé ïîãðàíè÷íîé ìåìáðàíû. Ïî 
ïðîèñõîæäåíèþ ðàçëè÷àþò èäèîïàòè÷åñêèå è âòî-
ðè÷íûå ýïèðåòèíàëüíûå ìåìáðàíû. Â ëèòåðàòó-
ðå îïèñàíû ñëó÷àè ýïèðåòèíàëüíûõ ìåìáðàí ïðè 
ìèîïè÷åñêîé ìàêóëîïàòèè [2], îäíàêî îòñóòñòâóþò 
äàííûå, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ñïåöèôè÷íîñòè äàí-
íîãî âèäà ïðîëèôåðàòèâíîãî ïðîöåññà äëÿ ñëó÷àåâ 
âûñîêîé îñëîæíåííîé ìèîïèè. Â íàøèõ íàáëþ-
äåíèÿõ îòìå÷åí òîëüêî åäèíè÷íûé ñëó÷àé äàííîé 
ïàòîëîãèè. 

Çíà÷èòåëüíî áîëüøàÿ ÷àñòîòà õàðàêòåðíà äëÿ 
îòñëîéêè âíóòðåííåé ïîãðàíè÷íîé ìåìáðàíû â 
ãðóïïå áîëüíûõ ñ âûñîêîé îñåâîé ìèîïèåé. Äàí-
íûé âèä ïàòîëîãèè áûë îïèñàí G. Panozzo â 2004 
ãîäó è íàçâàí òðàêöèîííîé ìèîïè÷åñêîé ìàêóëî-
ïàòèåé [9]. Àâòîð îòìå÷àåò, ÷òî ó 67 % áîëüíûõ ñ 
îòñëîéêîé âíóòðåííåé ïîãðàíè÷íîé ìåìáðàíû áûë 
âûÿâëåí ìèîïè÷åñêèé ôîâåîøèçèñ, êîòîðûé ïî-
âûøàåò ðèñê ðàçâèòèÿ ìàêóëÿðíûõ ðàçðûâîâ. Õà-
ðàêòåðíûì äëÿ îòñëîéêè âíóòðåííåé ïîãðàíè÷íîé 
ìåìáðàíû íà îïòè÷åñêîé êîãåðåíòíîé òîìîãðàììå 
ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå áîëåå òîíêèõ, â îòëè÷èå îò ýïè-
ðåòèíàëüíûõ ìåìáðàí, ãèïåðýõîãåííûõ ïëåíîê íà 
âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè ñåò÷àòêè. Ñòåïåíü àäãåçèè 
òàêæå ìîæåò áûòü ðàçëè÷íîé, íî â ìåñòàõ áîëåå âû-
ðàæåííîãî îòñëîåíèÿ îòìå÷àþòñÿ òèïè÷íûå âåð-
òèêàëüíûå «ñòîëáèêè» ïîâûøåííîé ýõîãåííîñòè, 
èäóùèå îò ñëîÿ íåðâíûõ âîëîêîí ê îòñëîåííîé âíó-
òðåííåé ïîãðàíè÷íîé ìåìáðàíå. Ñåò÷àòêà â äàííîé 
çîíå òåðÿåò íîðìàëüíóþ äèôôåðåíöèðîâêó ñëîåâ è 
â ðåçóëüòàòå òðàêöèè ðàçâèâàåòñÿ îòåê [5]. Íà íàø 
âçãëÿä, îòñëîéêà âíóòðåííåé ïîãðàíè÷íîé ìåìáðà-
íû ïðè ìèîïè÷åñêîé ìàêóëîïàòèè âûçûâàåò áîëåå 
ãðóáûå äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ âèòðåîðåòèíàëü-
íîãî èíòåðôåéñà ñ ïîâðåæäåíèåì âíóòðåííèõ ñëîåâ 
ñåò÷àòêè, ïîñêîëüêó îòñëîåííûé âíóòðåííèé ñëîé 
ïðèâîäèò ê êàñêàäíîìó íàðóøåíèþ àðõèòåêòîíèêè 
ïîäëåæàùèõ ñëîåâ ñåò÷àòêè. 

Ïî äàííûì H. Bando ñ ñîàâò. â îòñëîåííîé âíó-
òðåííåé ïîãðàíè÷íîé ìåìáðàíå îáíàðóæåíû êîë-
ëàãåíîâûå âîëîêíà è ôðàãìåíòû êëåòîê àñòðîãëèè, 
÷òî, ïî ìíåíèþ àâòîðà, ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì îòðûâà 
âíóòðåííåé ïîãðàíè÷íîé ìåìáðàíû [10]. Íàëè÷èå 
ïîâðåæäåííûõ âîëîêîí è êëåòîê çàïóñêàåò ìåõà-
íèçìû ðåãåíåðàöèè ïîâðåæäåíèÿ, ÷òî ïðèâîäèò 
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ê óâåëè÷åíèþ îáðàçîâàíèÿ êîëëàãåíà. Èçâåñòíî, 
÷òî ïðè äëèòåëüíîì íåïðåêðàùàþùåìñÿ äåéñòâèè 
ôàêòîðîâ òêàíåâîé äåñòðóêöèè íàðóøàåòñÿ ñâÿçü 
ìåæäó ïîâðåæäåíèåì è ïðîöåññîì ðåãåíåðàöèè, 
÷òî ïðèâîäèò ê ñðûâó àäàïòàöèè. Â òàêèõ óñëîâèÿõ 
ôèáðîïëàñòè÷åñêèé ïðîöåññ, ÿâëÿþùèéñÿ íåîò-
úåìëåìîé ÷àñòüþ ðåïàðàòèâíîé ðåãåíåðàöèè, âåäåò 
ê íåàäåêâàòíîìó ôèáðîãåíåçó [3]. Ýòî âïîñëåäñòâèè 
ïðèâîäèò ê îòñëîéêå âíóòðåííåé ïîãðàíè÷íîé 
ìåìáðàíû. Îäíàêî äî ñèõ ïîð îñòàþòñÿ íåÿñíûìè 
òðèããåðíûå ìåõàíèçìû ôîðìèðîâàíèÿ òàêîé îò-
ñëîéêè. Íà íàø âçãëÿä, â ìèîïè÷åñêîì ãëàçó ñ óâå-
ëè÷åííûì ïåðåäíåçàäíèì ðàçìåðîì, íàðóøåíèåì 
àðõèòåêòîíèêè ñëîåâ ñåò÷àòêè, ôîðìèðîâàíèåì 
ìèîïè÷åñêîãî ôîâåîøèçèñà, îòñëîéêîé çàäíåé 
ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû ñêëàäûâàþòñÿ ïðåäïîñûëêè 
äëÿ îòñëîéêè âíóòðåííåé ïîãðàíè÷íîé ìåìáðàíû, 
÷òî ïðèâîäèò ê ãðóáûì äåñòðóêòèâíûì èçìåíåíèÿì 
âíóòðåííèõ ñëîåâ ñåò÷àòêè. 
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ïî äàííûì ñïåêòðàëüíîé îïòè÷åñêîé êîãåðåíòíîé 
òîìîãðàôèè, ïðîÿâëÿþòñÿ îòñëîéêîé çàäíåé ãèàëî-
èäíîé ìåìáðàíû, äåñòðóêöèåé ñòåêëîâèäíîãî òåëà, 
îòñëîéêîé âíóòðåííåé ïîãðàíè÷íîé ìåìáðàíû. 

2. Ïðè âûñîêîé îñåâîé ìèîïèè íàèáîëåå íå-
áëàãîïðèÿòíûì íàðóøåíèåì âèòðåîðåòèíàëüíîãî 
èíòåðôåéñà ÿâëÿåòñÿ îòñëîéêà âíóòðåííåé ïîãðà-
íè÷íîé ìåìáðàíû ñåò÷àòêè, ñîïðîâîæäàåìàÿ íàðó-
øåíèåì àðõèòåêòîíèêè ñëîåâ ñåò÷àòêè è ñîçäàþùàÿ 
ïðåäïîñûëêè ê ôîðìèðîâàíèþ ðàçðûâà ñåò÷àòêè. 

3. Ðàííåå âûÿâëåíèå ñèìïòîìàòèêè íàðó-
øåíèé âèòðåîðåòèíàëüíîãî èíòåðôåéñà ìåòîäîì 
ñïåêòðàëüíîé îïòè÷åñêîé êîãåðåíòíîé òîìîãðà-
ôèè ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ 
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THE CHANGES OF VITREORETINAL INTERFACE IN HIGH AXIAL MYOPIA IN SPECTRAL 
OPTICAL COHERENCE TOMOGRAPHY 

Ulyanova N. A. 

Odessa, Ukraine 

The paper gives the results of examination of the vitreoretinal interface in 37 cases (69 eyes) of high axial myo-
pia, 35 cases (70 eyes) of emmetropia with postenor vitreous detachment and 20 healthy persons (40 eyes). There 
were established the changes of the vitreoretinal interface in spectral optical coherence tomography in cases of high 
axial myopia such as detachment of the posterior hyaloid membrane, destruction of the vitreous body and detach-
ment of the internal limited membranes. These changes were accompanied by retinal architectonic disorders. 


